
1η ώρα 2η ώρα 3η ώρα 4η ώρα 5η ώρα 6η ώρα 7η ώρα 8η ώρα
8:10 - 8:55 9:00 - 9:45 10:00 - 10:45 10:50 - 11:35 11:45 - 12:25 12:30 - 13:10 13:25 - 14:05 14:10 - 14:50

Δευτέρα Ιστορία
Βαβαρούτσος

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ
Γεωμετρία
Σταυρίδης

Βιολογία
Μαυροματίδης

Αγγλικά
Αρχαία
Νανά

Θρησκευτικά
Μπεζανάς

Τρίτη ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ
Νέα Ελληνικά

Σγουρού
Μαθηματικά

Σατσλή
2η Ξένη Γλώσσα

Νέα Ελληνικά
Σγουρού

Αγγλικά
Γυμναστική
Τσιτσιλιάνος

Τετάρτη Η/Υ
Σφυρίδου

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ
Χημεία 

Στεφανίδου
Νέα Ελληνικά

Σγουρού
Νέα Ελληνικά

Σγουρού
Φιλοσοφία
Πλατσή

Γεωμετρία
Σταυρίδης

Πέμπτη Φυσική
Μπούτσικας

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ
Θρησκευτικά
Μπεζανάς

Χημεία 
Στεφανίδου

Νέα Ελληνικά
Σγουρού

Φιλοσοφία
Πλατσή

Μαθηματικά
Σατσλή

Η/Υ
Σφυρίδου

Παρασκευή Φυσική
Μπούτσικας

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ
Ιστορία

Βαβαρούτσος
Βιολογία

Μαυροματίδης
Γυμναστική
Τσιτσιλιάνος

Μαθηματικά
Σατσλή

Αρχαία
Νανά

Πέμπτη
2η ώρα 3η ώρα 1η ώρα 2η ώρα 2η ώρα 3η ώρα 2η ώρα 2η ώρα 3η ώρα

Βαν1 Αρχαία
Πλατσή

Ιστορία
Βαβαρούτσος

Αρχαία
Πλατσή

Λατινικά
Μυτακίδου

Λατινικά
Μυτακίδου

Αρχαία
Πλατσή

Αρχαία
Πλατσή

Αρχαία
Πλατσή

Λατινικά
Μυτακίδου

Βαν2 Αρχαία
Παπαδοπούλου

Λατινικά
Σγουρού

Αρχαία
Παπαδοπούλου

Λατινικά
Σγουρού

Αρχαία
Παπαδοπούλου

Αρχαία
Παπαδοπούλου

Λατινικά
Σγουρού

Αρχαία
Παπαδοπούλου

Ιστορία
Βαβαρούτσος

Βπο Φυσική
Μπούτσικας

Μαθηματικά
Μάντζιος

Μαθηματικά
Μάντζιος

Φυσική
Μπούτσικας

Μαθηματικά
Μάντζιος

Χημεία 
Στεφανίδου

Μαθηματικά
Μάντζιος

Μαθηματικά
Μάντζιος

Φυσική
Μπούτσικας

Βυγ Μαθηματικά
Σατσλή

Φυσική
Καβαρδίνας

Βιολογία
Κοκκάλου

Χημεία 
Στεφανίδου

Φυσική
Καβαρδίνας

Φυσική
Καβαρδίνας

Μαθηματικά
Σατσλή

Φυσική
Καβαρδίνας

Μαθηματικά
Σατσλή

 Βοικ Μαθηματικά
Σταυρίδης

Φυσική
Μπούτσικας

Η/Υ
Σφυρίδου

Μαθηματικά
Σταυρίδης

Μαθηματικά
Σταυρίδης

Μαθηματικά
Σταυρίδης

Φυσική
Μπούτσικας

Μαθηματικά
Σταυρίδης

Μαθηματικά
Σταυρίδης

Ομάδες 
προσανατολισμού

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Παρασκευή

ΑΡΣΑΚΕΙΟ ΓΕΛ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Β4
Σχολ. Έτος 2026-27


